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Un maestro no podra ensehar nunca en forma verdadera si
¢l mismo no estd en actitud de aprender. Una lampara no pue-
de encender otra limpara si no tiene encendida su propia llama.
El maestro que cree haber alcanzado el dominio completo de su
materia y no se mantiene en relacién viviente con el conocimien-
to sélo puede repetir lecciones y cargar estérilmente la memoria
de los estudiantes. Este maestro no puede estimular crecimien-
to. La verdad no sélo debe informar sino inspirar. Cuando la
inspiracién muere y la informacién se acumula, la verdad pierde
su infinitud. La mayor parte de lo que aprendimos en las escue-
las ha sido en vano porque la mayoria de nuestros maestros tra-
taron la materia de ensefianza como un espécimen muerto de las
cosas vivientes de las cuales ellos sélo tenian una idea aprendida

pero no la comunicacién verdadera de la vida v el amor.
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En los paises democritidos se
considera asunto de vida o muerte
para la democracia, la implicaecion
de una filosofia democratica en los
lines, programas y métodos de en-
senanza. La extension de los de-
rechos humanos ahonda el criterio
de libertad y de responsabilidad
social y destruye las discrimina-
civnes de raza, color, sexo, reli-
“ion, condicidon social, politica o
economica, Este punto de vista mar
ca una orientacion filosofica en la
preparacion de los maecstros para
todos los niveles educativos.

Los educadores han organizado
un sistema de asociaciones nacio-
aales e internacionales de gran in.
fiuencia para mejorar la situacion
legal del macstro, la elevaciGn del
mvel cultural vy la garantia de su
libertad académica y de su seguri-
dad econdmica.

Cada vez se da nas importancia
n la formacion de maesiros como
basiea en el destino de los pue-
Llos. William G. Carr resume este
eriterio en las siguientes palabras.

mundo se hacen
hoy esfu€rzos para mejorar la
formacidiy de maestros. Aplau-
dimos ese esfuerzo, pues la bue-
na calidad cde los maestros es la
mejor manera de conseguir una
buena educacion, y la buena e-
ducacion es nuestra mayor es-
peranza ¢n el bienestar de la
sociedad y en la supervivencia
de las instituciones libres.

En todo el

S consilera que log cambios
deseables 1 programas y méto-
dos no pueden realizarse efectiva-
mente si no existe un cambio en
la mentalidad y la actitud del per-
sonal docente. Esto fortalece el én-
“fasis sobre la formacién de maes-
tros capaces e influye poderosa-
mente en jos presupuestos y pla-

Hacia dénde va la educacidn

Tendercias sobresalientes sobre docencia

Escribe  EMMA GAMBOA

nes educativos de los paises mas
celosos por su avance cultural.

Como consecueacia de la respon-
sabilidad c-cciente de la educacién
se estan elevando los requisitos pa-
ra la ensefianza con tendencia mar
cada a exigir estudios de altura
universitaria a los profesionales do
centes para todos los niveles: es-
cuela maternal, Kindergarten, pri-
mera y oagunda ensenanza y, por
supuesto, universidad.

Se tiende a borrar diferencias en
la preparacion esencial de los maes
tros rurales y urbanos. Las coms-
petencias docentes se conciben co-
mo principios y habilidades que
deben aplicarse en forma creadora
a los distintos ambientes.

Se tiende a la igualdad de exi-
goacias en tiempo de estudios y ca-
lidad para los profesores de pri-
mera y segunda ensefianza y a
igualar, en la misma medida, las
condicicnes econdomicas de ambos
niveles.

Se intensifica la importancia de
las especialidades tanto en las ma-
terins académicas tradicionales co-
mo en la ciencia modeérna y ea
las artes industriales.

Se han organizado, principalmen-
te por parte de la UNESCO y de
instituciones norteamericanas, cen-
tros internacionales para la am-
pliacion de estudios docentes,

Se aplican sistemas cada vez mas
rigurosos en la seleccién de can-
didatos para la docencia y se tien-
de a la extension de los estudios
a un minimo delmairo anos de
nivel universitario.

Se acrecientan las oportunidades
para el intercambio de educadores
por parte de instituciones de ser-
vicio internacional tales como el
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ciébn (Nueva York) y la UNESCO.
Se abren muchas oportunidades
a los educadores para ampliar su
cultura general y profesional en
palses extranjeros. N

Instituto Internacional de Educa- ;
3
3

Hacen un méximo esfuerzo en
este sentido la Admjnistracién de
Cooperacién Internacional (Punto
Cuarto) la OEA y algunos gobier-
nos por acuerdo mutuo.

La responsabilidad del educador
desborda los limites de la ense-
nanza de aula. Los problemas so-
ciales de la actualidad dan a la
funciéon del maestro un contenido
social.

Se tiende a un equilibrio entre
la formacion académica y pedagéd-
gica del maestro, considerando que
ninguna es suficiente por si para
Ia competencia docente.

Se proveen facilidades cada vez
mas amplias para ¢l mejoramiento i
continuo del personal docente en i
servicio por parte de institutos pe- ﬁ
dagogicos, escuelas normales y u-
niversidades. 1

Se intensifica el interés por las.
investigaciones en el campo de la
cducacion,

:
Ja secundaria, adquiere el rango de !‘
profesion ¥y a su ejercicio se le
brinda el mismo respeto que se J
rinde a los valores de la cultura.
que dignifican y distinguen a los
Estados, El progreso de las demo-
cracias se juzga por el nimgro y
calidad de las escuelas y maes-
tros que estén a su servicio. ,1

Se establece cada vez mayor in-
teraccién entre los servicios de la ,?r.h‘
educacién y los otros servicios del
Estado que tienden al bienestar y
a la cultura del pueblo. %

e

La docencia primaria, asl como




Aunque no siempre en los me-
d universitarios se las recono-
ce voluntariamente, hay relaciones
. muy estrechas entre la ensefanza
superior v la primera y segunda
. ensenanza. En efecto, la calidad
de la ensenanza universitaria de-
_ pende en cierta medida de la ca-
lidad de la escuela secundaria ¥

~ En el pasado, la segunda ense-
 flanza cra de tipo puramente cla-
sica y no tenia otro fin gue el de
preparar a los alumnos para en-
~ trar en la Universidad. La situa-
. elén era muy simple; las univer-
~ gldades fijaban las normas de ad-
mision, organizaban los examenes
y les fijaban el contenido.
Actualmente la situacién es mas
compleja. Después del udltimo me-
gio siglo, las escuclas secundarias
han comenzado a insurgiyr contra
la dictadura de las universidades.
En la hora actual, la idea de que
las universidades no deben tener
tanto dominio sobre la ensenanza
secundaria por medio de exdme-
nes o el establecimiento de normas
 rigidas en ciertos aspectos bien
* definidos, se ha extendido mucho.
Los programas de las escuelas se-
cundarias deben ser elaborados in-
" dependientemente de manera que
 pespondan a las necesidades de los
alumnos y del medio. Los repre-
. sentantes de las universidades pue-
. den participar en los cons€jos que
dirigen la administraciéon y deci-
den los programas de estudios y
Jos examienes de las escuelas se-
. eundarias, a fin de que sean te-
 midos en cuenta, en la orientacion
L de la educacion, los intereses de

las universidades y su opinién so-
Bre el nivel que se debe dar a la
ensehanrza

Pero los intereses de las univer-

L . i

El papel de las Universidades en
la formacién de

los

Pgs. 209 a 212

sidades deben extenderse mas alla
de la enschanza secundaria e in-
cluir la ensenanza primaria. Aqui
se trata, ¢n efecto, de la educa-
cion de todo el pueblo. En su ca-
racter de instituciones cientificas
creadas con vista a descubrir los
conocimientos nuevos y de expe-
rimentar sus aplicaciones en inte-
rés de la sociedad, las universida-
des no pueden permantcer indi-
ferentes en relacion con un domi-
nip tan importante.

Fllas deben cultivar las ciencias
v las disciplinag con ayuda de las
cuales es posible dirvigir el desen-
volvimiento fisico, mental y mo-
ral del ser humano, ¥y formar el
persopal necesario y los maestros
que cuidan y gufan el desenvolvi-
miento del nifo.

LA UNIVERSIDAD ¥, LA FOR-
MACION DE MAESTROS.—

Las universidades disponen, en
la formacion de maestros y de
cuadros para la educacion. de otro
medio de influir sobre la naturale.
za y el nivel de la ensefianza. Un
maestro que conoce a fondo las
materias que cnsefia, los principios
y la praclica de la ensefanza, la
cultura nacional y la de otros pai-
ses, constituye la mnjor garantia
de la cualidad de la ensenanza que
se ofrece a las jovenes generacio-
nes, sea concebida esta ensenanza
como preparaciéon para entrar en
la universidad o como una prepa-
racién para la vida.

El mejor lugar para formar
maestros competentes es la uni-
versidad, porque son las univer-
sidades las que descubren los co-
nocimientos y ponen a punto los
métodos nuevos y ellas las que,
en ¢l curso de sus actividades, for-
man el personal necesario. Asi co-
mo en las facultades de derecho,

Este doci ‘n ento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregon Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.

maestros
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de medicina, de técnica industrial
o de teologia, el descubrimiento de
conocimientos o de ticnicas nue-
vas va a lag pay de la formacion
de juristas, de meédicos, de inge-
nieros y de tedlogos, en la misma
manera la formacién de educado-
res deberfa dirigirse a la par de
la investigacion de conocimjeatos
nuevos en el dominio de la edu-
cacion.

Esta observacién no se aplica
solamente a la formacién de pro-
fesores de ensenanza secundaria,
que estd asegurada en muchos pai-
ses en la universidad o ea esla-
blecimientos de nivel universitario,
Ciertos pedagogos estiman que es-
te principio debe aplicarse igual-
mente a la formacion de maestros
primarios, ¥ que estos tipos de for
macién docente deben tener la
misma duracién. Ellos hacen ob-
servar que el profesor de segunda
ensefiaaza debe estudiar a fondo.
una o dos materias, pero que. en
cambio, el maestro primario debe
estudiar una gama de materias ol
cho mas extensa. El maestro debe
saber sacar ventaja del medio in-
mediato, de la colectividad y su
organizacion, ¥ sobre la manera
de utilizar todos los recursos del
medio para la educacién del ni-
no.

Sobre todo, desde el punto de
vista pedagégico, es mas dificil ins
truir a un nifo que a un adoles-
coate. Se puede decir que, como
el maestro primario debe opcupar=
se de un alumno en quien la men-
te es menos madura, el lenguaje
menos evolucionado y los recur-
sos menores que los gue posec el
adolescente hay que desplegar mas
esfuerzos para dirigir su desen-
volvimjento. Es por esto que se
estima que es necesarioc mantener

Pasa a la Pag SEIS
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Preparacién de los maestros de primaria en

los Estados Unidos

Durante los Gltimos cien afios ha
habido un gran cambio en la edu-
cacion de los maestros. En la tl-
tima mitad del siglo XIX, cuaado
las escuelas publicas se estable-
cen, los jovenes que después de
terninar la escuela comun entre
las cdades de 14 a 16 afnos se pre-
paraban para maestros, lo hacian
durante uno o dos anos en una a-
cademia o en una de las recién es-
tablecidas escuelas normales. Esta
preparacién aumenté gradualmea-
te. Se establecieron escuelas secun-
darias para jévenes hasta la edad
de 18 afos. Los futuros maestras
siguieron la escuela secundaria con
uno o dos afios de preparacion en
una escuela normal. Esta era la
norma hacia e] afo 1900 para la
preparacion de los mazstros.

Desde 1900 ha habido un aumen-
to sustancial en la preparacién del
maestro corriente de escuela pri-
maria. La escuela normal de uno
o dos afos ha sido sustituida por
¢l Colegio de Maestros con progra-
mas diversos, que requieren de
dos a cinco afios de preparacion
después de haber cursado la es-
cuela secundaria.

Al mismo tiempo, muchos maes-
tros de primaria se preparan en
colegios de artes liberales que con-
ceden e] titulo de bachiller, des-
pués de cuatro anos de trabajos
posteriores a los estudios secunda-
rios. Una tercera formm de pre-
pararlos es en las grandes univer-
sidades publicas y privadas en sus
Colegios de Educacién, que con-
ceden el grado de Bachiller.

Actualmente los maestros de pri-
maria del pais proceden, casi por
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igual, de tres lugares: de los cole-
gios de maestros de los estados, de
los “colleges” publicos y privados
de artes liberales, y de las univer-
sidades piiblicas y privadas.

Como cada uno de los 49 estados
puede determinar los requisitos
para enseflar en sus propias es-
cuelas, hay una gran diversidad
en la preparacion de maestros. En
31 estados se reguiere el grado de

bachiller, lo que quiere decir que
se ha seguido un curso de cuatro
afios después de la secundaria, ¥
que el promedio de los maestros
estad eatre los 21 y 22 afios de edad
cuando comienzan a ensenar. De
los nuevos maesiros para la escue-
la primaria, cerca de las dos ter-
ceras partes tienen ahora el gra-
do de bachiller y solo un 6 por
ciento tiene menos de dos anos de
preparacién en una institucién de
ensenanza Superior.

El gurso de preparactén- para
los futuros maestros de primaria
varia grandemente de una institu-
clén a otra, aungue cada una de-
be satisfacer las exigencias mini-
mas establecidas por la ley del
Estado. La ley del Estado requie-
re un nimero miniro de créditos
en los cursos de naturaleza profe-
sional. Por lo geuveral, se exige al
maestro de primaria unos 40 “cré-
ditos” u “horas de semestre” de
trabajo en un curso de 4 afos.

El programa usual de 4 anos de
estudios es mas o menos el si-
guiente: El primer afio, ¥y algunas
veces los dos primeros anos, W=

emplean en cursos de cultura ge-
neral: de inglés, cieacias fisicas,
ciencias biolégicas y ciencias so-
ciales. Comenzando por lo gene-
ral en e] seguado afo, estdn los
cursos de educacién profesional so-
bre principios de educacién, Jesa-
rrollo del nifio, psicologia educa-
tiva, sociologia educativa, segui-
dos en los tuitimos afos por méto-
dos de ensehanza de la lectura y
de la aritmética y préacticas ae en=
sefianza. Durante el tltimo afio el
futuro maesiro pasa gran parte de

su tiempo ensefiando a nifios, ba-
jo supervisién.

Uua alternativa a este progra-
ma-tipo es la que sigue una mi-
noria de maestros, que se reciben
con grado de bachiller en un co-
legio de artes liberales, con espe-
cializacion en inglés, historia, cien-
cias o matematicas. Esto requiere
cuatro afos de trabajo después de
la secundaria. Luego toman un
quinto afio de preparacion profe-
sional intensiva, tanto para maes-
tros de primaria como de secun-
daria. Una vez que el maestro co-
mienza a trabajar, sigue su pre-
paracién, que se |lama preparacion
en servicio, por medio del Insti-
tuto de Maestros, que se reine un
dia, a determinada hora, varias
veces al afo, y por medio de cur-
sos que se toman en las vacacio-
nes de verano, o por las noches
en las Universidades y colegios
de maestros. Como compensacién
por el trabajo hecho en los cur-
sos de verano y los nocturnos, el
maestro recibe, por lo general, un
suplemento al salario basico.

o
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Avances en la segunda ensefianza

Junto coa los demés niveles de
educacion, la segunda ensenanza a-
fronta en todo el mundo civiliza-
do un periodo de enérgica trans-
formacion, para ajustarse a los
cambios econdmico-sociales de la
sociedad contemporinea, y al pro-
greso constante de las cioacias del
hombre, ¥ en particular, de las
ciencias de la educacion.

’La educacién secundaria ha con
quistado ya su democratizaciéon. Lo
selectivo y aristocratico de su ori-
gen es una tradicibn que desapa-
rece, mientras llegan a ella jéve-
nes de todos los grupos sociales y
van surgiendo nuevos tipos de es-
cuelas para la adolescencia; téc-
nicas, agricolas, comerciales, y se
incorpora al diccionario de la e-
ducacion el nuevo concepto de en-
senanza media.

El Estado moderno se interesa
cada vez mas en la segunda en-
senanza, que se hace gratuita, ¥
la obligatoriedad también se pro-
longa hasta miis alla de los ca-
torce anos en los paises mas fuer
témriente industrializados.

Los planes rigidos, de tipo aca-
démico, intelectualizante, ceden el
paso a planes flexibles pero inte-
grales, que asocian programas de
educacién general, comin a todos
los estudiantes, con programas
que aspiran a dar estimulo y o-
rientacién a las aptitudes y a los
intereses individuales, o que acu-
den al desarrollo de los aspectos
sociales y emocionales del joven
adolesceate,

El liceo deja de ser un plan-
tel de educacién con programas
que desconocen lag preocupaciones
inmediatas de la comuaidad. La
comunidad que rodea al liceo es
considerada como su zona de in-
fluencia. El liceo, en numerosas o-
casiones se vuelve ceniro comunal
al servicio de los adultos. Las ac-
tividades educativas utilizan cada

Escribe: ISAAC FELIPE AZOFEIFA

vez mas los recursos de la comu-
nidad. Personas experimpntadas en
distintos campos colaboraa una y
otra vez en la sala de clases.

La sala de clase es mas y mas,
un laboratorio de aprendizaje. El
interés pasa, de] acto de ensefar
¢l profesor, al acto de aprender el
alumno. El profesor es cada vez
menos quien domina, habla, expli-
ca, o dirige la clase. El alumno es
cada vez mas el centro de la ac-
tividad, dentro de los grupos de
trabajo, donde se planea, se orga-
niza, se discute, se desarrollan ha-
bilidades, ¥ se desenvuelve el hom
bre social que el mundo de hoy
pide a la educacion. El profesor
viene a ser el guia, el consejero
oportuno, el que ayuda y orienta.

Estas tendencias han venido a
cambiar los conceptos tradiciona-
les de disciplina: la coaccidn ex-
terna cede el campo al auto-go-
bierno. Las normas de comporta-
miento vp son mas impuestas por
la autoridad dogmatica del pro-
fesor; surgen como expresion de
la forma cooperativa, social, de
trabajo.

Quiza la méas importante tenden-
cia en el desarrollo actual de la
segunda ensefianza es la de incor-
porar en su doctrina, en sus pro-
gramas y en la preparacién de sus
profesores, los resultados del ana-
lisis y experimeatacién cientifica
sobre el crecimiento y desarrollo
del adolescente, la psicologia del
aprendizaje, el analisis socioldgico
del dinamismo de la conducta hu-
mana, la antropologia cultural. Por
esta razbn, ya se presta mas a-
tenciobn a las diferencias indivi-
duales entre los adolescentes, a
sus necesidades e intereses, y se
desarrolla la especialidad de los
profésores guias o consejeros; se
establecen los expedientes perso-
nales; se utiliza una gran variedad
de materiales didécticos nuevos;
se multiplican y agrandan las bi-

bliotecas especiales para la ado-
lescencia, porque se hace discuti-
ble la préctica del libro de tex-
to Unico; se aprovechan todos los
recursos que ofrece la moderna
técnica de la ensenanza audio-vi-
sual; la tarea tradicional en el ho-
gar, estéril repeticion mecanica, ce-
de el campo a una variedad de
t:ebajos tendientes a enriquecer
las experiencias obtenidas en la
clase; las actividades de los estu-
diantes: deportes, peridédico esco-
lar, teatro, club, debates, orquesta,
banda u orfeén, etc., se integran
al programa educativo como ex-
perienciag fundamentales de su for
macién hacia la vida adulta; la
psicologia del aprendizaje Impulsa
el desarrollo de los métodos de
unidades y sustituye a la informa-
cién fragmentaria y al método de
lecciones aisladas, con secuencia
solo conocida del profesor; y con
esto, la idea tradicional de asigna-
tura, cede el lugar a conceptos mas
comprensivos de los campos de la
cultura.

Todo esto desemboca en el ob-
jetivo de dar al adolescente una
formacién diferente del puro domi.
nio intelectual de conocimiento, y
de la imposicion dogmatica de u-
na moral a rajatabla, que fue el
Ideal del liceo tradicional, concep-
cién de nuestros abuelos hoy in-
sostenible. La segunda c¢usenanza
va hacia el desarrollo de un tipo
de institucion en que la idea de-
mocréatica no sea solo un bello tér
mino en el papel de la ley: solo
hay auténtica vida democritica en
aquella escuela en que cada alum-
no es comprendido corp un ser que
crece y necesita sep conocido, es-
tudiado, ayudado, orientado como
un ger humano que es, con un des-
tino individual, social y espiritual
ante cuya dignidad, toda la cien-
cia del profesor es limitada, y re-
lativa toda autoridad.
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Educacidén primaria en los Estados Unidos

E.cribe la maestra FLOR DE MARIA CUBERO, participant> costarri-
cense en un Proyecto de Estudios del Punto Cuarto en los

La ruta constante que sigue la
educacion norteamericana es la de
la democracia y la libertad vivi-
das ambas dentro del aula de cla-
se. Siguiendo la filosofia de John
Dewey ensenan al nifo, desde la
edad de cinco anos, cuando inicia
el Khadergarien, a hacer uso de
la libertad. Cuando ya el niro em-
pieza su educacion sistemética a
un nivel mas académico ha sido
preparado de antemano para las
actividades escolares y extra-esco-
lares que realizara mas adelante.
Sin embargo, la escuela continta
fortaleciendo incansablemente es-
tas bases democraticas introduci-
das a edad temprana y, para fo-
wiaatar: la responsabilidad de los
individuos, estimula la organiza-
cién de clubes sociales, de exhibi-
ciones, de grupos interesados en
determinados estudios, ¥ los cua-
les son, en cierto modo, contro-
lados por la escuela. De esta ma-
nera las actitudes formadas por la
escuela llegan a feliz practica (en
la mayoria de los casos) no sélo
deniro del ambiente escolar sino
fuera de él, o1 las esferas en que
estara colocado el niho una vez
que abandone los salones de clase
¥ la sabia gula del maestro. El ni-
fio aprende a desenvolverse y es-
to se refleja en sy trabajo de au-
la. Es el nino que cumple con sus

Estados Unidos, 1958 - 1959

responsabilidades y obligaciones pe
ro que sabe hacer uso también de
sus derechos, aunque todo esto es-
té limitado a su nivel de com-
prensiéa.

En sintesis, la educacién nor-
teamericana tiende hacia el des-
envolvimienlo sicolégico y social
del individuo. Esta tendencia se
refleja en la metodologia de la
ensenanza, especialmente de los
estudios sociales, de las ciencias y
las matematicas, cuyo sistema ge-
neral de trabajo es participacion,
experjmpntacign, demostracion y
aplicacion. Aunque las largas con-
ferencias y los viejos patrones de
ensenanza subsisten aun en la me-
todologia de algunas maestras, la
mayor fuerza de la educacién esta
en lograr una pariicipaciéy mas

-activa del estudiaate en el proceso

del aprendizaje, lo que se expresa
con la conocida frase ‘“‘aprender
haciendo” y gue se pone en pric-
tica en los trabajos corrientes de
clase. Asi se convierte ésta en un
verdadero laboratorio.

En resumea, la escuela coloca las
materias de estudio en las dimen-
siones de la vida real y provee al
estudiante oportunidad de desarro-
llo social y de auto-direccién.

No se espera gque el maesiro sea
un experto en ciencias, ni en ma-

tematicas, ni en ninguna otra ma-
teria; pero si que las domine en
la medida necesaria ¥ que manten-
ga sus métodos de ensenanza de
acuerdo con los avances de la e-
ducacion y dermwuestre a los alum-
nos gue el estudio de estas mate-
rias es interesante, significativo ¥
itil. Tal énfasis se refleja tanfilh
bién en los libros de texto. El li-
bro tradicional se ha convertido
01 una variedad de preguntas pa-
ra el estudiante, en una serie de
situaciones que dejan en él in-
quietudes de nueva informacion
Provee o sugiere material avanza-
do para los nifios de mentalidad
mas habil y material simple para
los ninos lentos, y cuida la direc-
cion general del estudiaate prome-
dio. Los ejercicios de los textos son
ilustrados y relacionados con las
experiencias diarias. Existe cierta
competencia entre los diferentes
textos por poseer las méas atracti-
vas paginas y la mas llamativa
presentacion todo dentro de un cri
terio de buen gusto artistico.

Lo mas notorio es que el nifo
crece coa principios democraticos
¥ asi al terminar el ciclo de la
ensenanza primaria esti preparado
basicamente para viviy la demo-
cracia que el amjiente nacional
ofrece.

El papel de las universidades..

la formaciéon de maestros ea los
cuadros de ensefnanza superior.
Se puede preguntar con razén
si es practicamente posible prepa-
rar a todos los maestros en la u-
niversidad. El numero que habria
que formar es enorme; podria su-
mergir la universidad a tal punto
gue se haria imposible toda en-
sefianza e investigacion verdade-

6

ras. Se puede respcader a esla
objecion gue no es necesario for-
mar a todos los maestros en el
recinto de las universidades; lo que
importa es ofrecer una cierta pro-
porcion de cuerpo docente. Pero
importia también que los otros
maestros sean formados en esta-
blecimicntos de nivel universita-
rio, acogidos por las universidades,

—Viene

de la Pag. TRES

¥ que los principios geaerales de
formfacion sean objeto de una coor
dinacién a la cual sea asociada
la universidad. Sobre todo debe
existir entre las universidades y
las escuelas normales una coope-
racion que incluya el intercambio
de profesores y de alumnos y la
posibilidad para los mejores de ha-
cer estudios mas acentuados.
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La filosofia de la educacién en el aula primaria

De observaciones en las escuelas de los Estados Unidos por MAR!A
LUISA DE VALENCIA, maestra costarricense que realizé un viaje de
estudios en el programa del Punto Cuarto, 1958 - 1959

Durante un afo de experiencia
en escuelas norteamericanas es fa
el reflexionar y obtener conclu-
siones sobre la forma en que las
teorias filoséficas son llevadas al
aula de clase.

_ general las pequenas o gran-
0 escuelas soa laboratorios en
t

ante actividad donde el maes
tro dirige un grupo de ninos en,
pro y para la democracia, contri-
buyendo asi al crecimiento de su
pais.

Tienen alll la conviccion de que
el respeto a los semejantes es fac-
tor dominante en la formacida de
personalidades sanas. Fe en la na-
turaleza humana y consideracién

a la individualidad son cimientos
de la estructura escolar. En todas
las relaciones humanas reducen al
mizimo la situacion de dominio y
sumisién, y llevan al méximo la
camaraderia; un minimo de com-
petencia y un maximo de coope-
racién existen para lograr rectitud
en las relaciones.

Las actividades favorecen el cre-
cimiento de la personalidad in-
fantil. Promueven en el aiho la
confianza en si mismo ayudando-
le a establecer mytas dificiles pe-
ro no inalcanzables. Valorizan el
¢xito no comparando a un alum-
no con otros, sino ©a término de
las posibilidades del individuo.

Cambios radicales en la educacién

Dan libertad graduada o limitada
de acuerdo a la madurez que se
ha ido alcanzando.

Estar en posibilidades de guiar
al nifo para que realice tareas que
no sean demasiado faciles ni de-
masiado dificiles, constituye en
gran parte el arte de ensefar. El
dar la oportunidad de participar
o1 un trabajo constructivo, el esti-
mular la expresion de los senti-
mientos y las ideas, compartiendo
¢l placer de ver una tarea termi-
nada, el calificar hondamente los
resultados, son elementos que cul-
tivan constantemente el afan de
crear una actitud positiva ea cada
nino respecto a si mismo.

Tomade del N® 13 de lo Revista “La Educacién’ Enero - Marzo 1959.

La National Association of Se-
condary School Principals (“Aso-
claciéaa Nacional de Directores de
Escuelas Secundarias™) de los Es-
tados Unidos, en su reunién anual
en Filadelfia, realizada en febre-
30 de este afo, dio a conocer las
siguientes conclusiones del estu-
dio hecho en cuanto al personal en
las escuelas secundarias.

Que se necesitan en forma im-
perativa cambios drasticos y au-
daces, debido a que la nacién no
ha hecho frente a la demanda de
calidad impuesta por la rapida ex-
pansion del conocimiento. Estas
medidas han de tomarse dentro de
los proximos diez afnos; de lo con-
trario, las escuelas superiores de
hoy resultaran inferiores.

Que hay que romper el molde
rigido de las clases tipo de 25 a 33
estudiantes que se reunen ciico
dias a la semana con un horario

Unién Panamericona

inflexible. En lugar de esto se a-
consejan clases de 100 o mas es-
tudiantes, que ocuparian el 40 por
ciento de su tiempo de estudio.

La ensenanza estaria a cargo de
profesores especialistas de calidad
superior, completindose las clases
con discusiciaes en grupos peque-
fios —diez o quince— que ocupa-
rian el 20 por ciento del tiempo
de clases. El maestro que siga en
rango al especialista asistird a es-
tas reuniones comyp consultor o e-
valuador del trabajo.

El resto del tiempo —un 40 por
ciento— deberia estar dedicado al
estudio individual o a los proyec-
tos, eon un minimum de supervi-
sién. Se espera con esto coatri-
buir a apresurar la madurez del
estudiante, El maestro, mas un
consultor que un supervisor, dird
poco, vy mds bien sefialara la di-
reccién y la aparicion de los pro-

blemas. Cada estudiante podri ir
tan lejos y tan a fondo como le
sea posible.

Que hay que desarrollar la ha-
bilidad para estudiar, pensar y re-
solver problemas, en contraste con
el saterés gue se pone hoy en la
memorizacion de los hechos.

Que los estudiantes deben estar
en condiciones de usar una gran
variedad de test mecénicos y de
autoevaluacion, en lugar de espe-
rar que el maestro califique su
trabajo. La evaluacién por la es-
cuela ocupard una posicibn menos
importante que la que ocupa aho-
ra.

Que esa futura escuela con 400
estudiantes teadria, en vez del
personal convencional de dieci-
séis maestros, un eguipo de cinco
especialistas y cinco profesores ge-
nerales, ayudados por profesores
asistentes vy oficinistas.

£
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Ciclo de Conferencias en la Escuela de Educacidn

—~ 1050 —
Viernes a las 16 horas

La Educacion en el Kindergarten,
Dra. Josefita de Sellés (Experta en Kindergarten de
la Universidad de Puerto Rico) del 17 al 19 de junio

Implicaciones Pedagogicas del libro de Pasternak
DOCTOR ZHIVAGO

Dr. Salvador Aguado Andreut ...... 26 de junio

El Programa del Kindergarten (Culminacién del curso
demostirativo sobre Kindergarten).
Dra. Josefita de Sellén ........... 29 vy 30 de julio

La Ensenanza de las Fracciones como base para las
Matematicas de Educacion Secundaria.
Prof. Lilla Gonz&lez ....:..o.ivviiinnas T de agosto

La Nueva Tabla Periédica de los Elementos.
Lic. Guillermo Chaverri B. ........ ., 14 de agosto

El Educador Costarricense entre la naturaleza tro-
plcal.
Dr. Rafael Lucas Rodriguez ........ . 21 de agoslo

Tendencias nuevas en la Ensenanza de la Fisica y las
Matemaiticas.
Dea. Hildocira Vera: .v.....50%w.s .. 28 de agosto

mo g o g e ial b Pl

Desarrollo de Unidades en Estudios Sociales,
Profesores; Vivienne de “Solis, Evangelina Gamboa
YERTTOR "IIONE i i § e v 4 de sctiembre

Aplicacion del Metodo Experimental en la Ensenan- "

za de las Ciencias. )
Profesores: Carlos Quesada v |
tafnel Cortls .. i i, 11 de sctiembre
Tendencias Modernas en la Formacién de Maestros. _
Dr. Richard Smith - e N El, | 7 5eliembr% 1
Ensenanza de la Lectura en los Grados Supe
Profesores: Virginia Herrera e F
Ispnc. Fo Andleiln ... .ai.iau 25 de setiembre .

Demostraciones sobre la Ensefianza de la Nutricion

en relacion con los Comedores Escolares.

Prof. Eida de Mufoz. (Ea colaboracion con especia-
listas de] Ministerio de Salubridad). 2 de octubre

Demostraciones sobre la Ensefanza en la Escuela

Primaria; Poesia, Danza, Masica, Aries.

Dra. Emma Gamboa, Hilda Chen Apuy, Ondina Pe-
raza, Carlos Moya y Arnoldo Herrera 9§ de octubre

A TRAVES DEL ANCHO MUNDO
SELECCIONES PARA LA JUVENTUD

Diez volamenes lujosamente encuadernados en tela, con 320
paginas ilustradisimas cada una. v varias laminas a todo color fue-

ra de texto.

Cada tomo contiene 60 articulos escritos con amenidad y sen-

cillez, sobre las sicuientes materias:

VIAJES
EXPLORACIONES
DESCUBRIMIENTOS
ZO0OLOGIA
ENTRETENIMIENTOS,

a ane el | o

CIENCIA Y TECNICA
DEPORTES
IITERATURA
RELATOS AMENOS B
ETC. ;

Puede adquirirla en la

UNIVERSAL
Carlos Federsppiel y Co. S#A.

~ Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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CORREO PEDAGOGICO

SHUIITR R E M NG O

FACULTAD

DE EDUCACION

UNIVERSIDAD

DE COSTA RICA

AGOSTO 1959 E

EL KINDERGARTEN

ANO 1o. No.

MAESTRO, MIRA..

Por Corinna Anselmi de Blanco

%,.

Allf viene. Corre y salta como
un ciervo pequeno, contento y
liz. De lejos ha visto a sus amigos
¥ se apresura a alcanzarlos. Viene
a reir, a jugar, a preguntar, a can-
tar. Desea compania para compar-
tir sus experiencias y avanza ha-
cia su escuela. Viene a vivir en
ella con su maestro y sus amigos.

Maestro, recibelo con carino. Se
ha fatigado para llegar ligero a tu
regazo. Sonriele y alégraie de te-
nerlo en casa. Déjalo que se ria,
gue hable. No le p:daq silencio a
menos que esa explosion del alma
juvenil interrumpa los planes de tu
grupo. Respeta sus sentimientos.
Recuerda que el silencio que le pi-
des para complacerte lograra sola-
mente ahogar un escape que al pa-

fe-

sar del tiempo vas a cosechar en
forma negativa., Déjalo que se ria,

que goce, que hable. Déjalo sen-
tirse hermano de sus companeros,
todos iguales, sin razas ni credos
gue no sean la verdadera herman-
dad y el amor-a Dios. Ayudalo si
te necesita, que esa es tu mision,
pero jamas obstaculices su vida e-
mocional y s: mundo.

Tu discipulo te comprendera me-
jor cuando tu le devuelvas la son-
risa pura gue €l te regala de con-
tinuo. Te obedecera contento fni-
camente cuando acepte que tu pa-
labra es necesaria. Segulra tus pa-
sos =i te comprende y si has logra-
do que crea en ti. Te respetara
siempre que tu le respetes —no ol-
vides que tus anos no fe dan de-

recho a creerlo inferior porque ¢s
pequeno. Aprendera mdés cuando
le ofrezecas lo que €l necesita apren
der para vivir su vida presente gue
es compleja y delicada.

Viene muy cerca ya. Pon tus 0jos
a brillar y tu boca a sonreir —pe-
ro cuidate de que el brillo y la son-
risa sean reflejo de la verdad que
haya en tu alma.

Ya llegé tu nino, jadeante, pero
sonreido. Abrele tus brazos ¥y tu
seniir. Adéntrate en esa alma fér-
til y tierna. Quiérelo, entiéndelo ¥
respétalo, porque tuyo es su co-
razon.

Tomado de CARTA PEDAGOGICA. Revisz aditads por
el Servicio de Informacién de los Estados Unido: de
Amatice, Ano X, Ne. 5, Junio de 1959,

Dirija su correspondencia al

Administrador de Correo Pedagégico, Lic. don Carlos Moya Barahona.
Escuela de Eduecaciéon, Ciudad Universitaria.
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Primer Ki

EL KINDERGARTEN

Los objetivos del Kindergarten

Por Josefila Monserrate de Sellés

W s

(Fragmento de una Conferen-
cia dicha en la Facultad de E-
ducacién el 17 de junio
de 1959)

Los objetivos de la ensenanza

en el Kindergarten son muchos.
Trataré de nombrar los més im-
portantes.

1.

Conseguir que el nifio se adap-
te a vivir ciertas horas del dia
lejos de su hogar y de sus pa-
dres. Esta experiencia debe
ser doblemente agradable. Su
importancia es basica, pues las
impresiones que reciba el ni-
nio durante esta primera edu-

2

cacién fuera del hogar perdu-
raran durante toda su vida.

. Conseguir que el nino apren-

da a vivir con otros ninos y
con sus maestros, a cultivar ac
fitudes sociales, a compartir
con otros sus posesiones y co-
nocimientos, a hacer turnos
asi como a saber ganar y per-
der.

. Conseguir que el nino se es-

fuerce por tener buenos éxi-
tos. Los maestros debemos e-
vitar los fracasos de los nifos;
sin embargo, alguno que otro
fracaso, debido a la falta de
esfuerzo y cuidado del educan

ndergarten en la Escuela de Educacién, Uni versidad de Costa Riea. Dona Josefita de Sellés, Ia
maestra, rodeada de madres y discipulos

do, a veces no le viene mal.
En general el maestro debe
evitar que el nifio sufra fra-
casos, pues el aprendizaje ver-
dadero es mas bien el resul-
tado de una cadena de éxitos.

. Conseguir que el nifio guste y

aprecie la limpieza personal y
el orden alrededor suyo; que
le agrade todo lo que tenga que
hacer por conservar el salén
de clase, su escuela y su per-
sona, lo méas limpios gue sea
posible.

. Conseguir que el nino apren-

da buenas maneras, habitos y
expresiones de cortesia, pero

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



que las aprenda funcionalmen
te, porque las oye y las ve
usar constantemente y por-
que los maestros las usan con
ellos de igual manera que con
otros adultos. El ejemplo y la
practica son lo mejor en todo
sentido.

. Conseguir que el nifo apren-
da el vocabulario de un modo
funcional, ensendndoselo y ha-
ciendo gque lo use.

. Ofrecer al nifio la pronuncia-
ci6bn y articulacién més correc-
tas posibles. La voz clara y
sonora del maestro debe guiar-
le eén pronunciacién de todos
los sonidos de las palabras,
Deben evitarse los refranes
vulgares ¥ el abuso de dimi-
nutivos.

. Tratar de relacionar al nifio
con la mejor literatura infan-
til. Para ello el maestro debe
saber y decir poesia con arte,
asi como relatar con propie-
dad. Los libros, especialmente
bien ilustrados, son un recur-
so incomparable en este as-

pecto.

0 Despertar en los nifios el a-

mor por los libros, el deseo de
poseerlos y cuidarlos. Desper-
tar el deseo de aprender a leer,
Para conseguirlo, el maestro
debe propiciarles experiencias
v actividades por medio de las
cuales ellos se den cuenta de
la necesidad y satisfaccién de
saber leer.

Ensenar a los ninos a crear
o redactar noticias, rimas, his-
torietas, cartas originales, etc.

. Desarrollar en los nifios des-
trezas musculares para que al
llegar al primer grado puedan
aprender a escribir con facili-
dad, Ofrecer oportunidades pa
ra que los nifios aprecien la
utilidad y la necesidad de la
escritura.

. Ofrecer oportunidades wvaria-
das para el desarrollo de las
multiples posibilidades art{s-
ticas de los ninos de manera

que ellos se expresen usando
materiales tales como arcilla,
pinturas de agua, clavos, blo-
ques, madera, “crayolas”, ti-
zas de color, pintura con los
dedos, arena humeda, ete. -
(No debe darse a los ninos
modelos, papeles o libros con
contornos ni disenos ya esbo-
zados. Si esto hacemos les es-
tamos coartando su iniciativa
artistica. Rodeémoslos de ma
terial tal como: papel grande,
pinceles, crayolas gruesas, et-
cétera).

Lo que desamos no es el re-
sultado de una obra acabada,
sino ver qué puede y quiere
hacer el nino. Dejémoslo crear.
Al crear el nifno goza y crece

. Proveer a los nifios de todas

las actividades musicales que
sean posibles: canciones infan
tiles, juegos cantados, bailes
folkléricos, interpretacién o-
riginal de ritmos; orquesta in-
fantil —sin que se transforme
en adiestramiento— confeccién
de instrumentos de percusién.
Escuchar musicos distintos
tocando variados instrumen-
tos; observar instrumentos ¥y
manipularlos si es posible.
Propiciar la composicion, de
ritmos y canciones. (Hay que
tener presente que los nifos
también pueden componer can
ciones y ritmos originales).

. Conservar, encauzar y promo-

ver intereses cientificos en los
alumnos: Botanica, zoologia,
quimica, fisica, astronomia,
geologia, etc. Todas las mate-
rias cientificas tienen su sitio
en un buen salén de Kinder-
garten.

. Interesar al nifio en el estu-

dio y apreciacién de lo que le
rodea. Aqui la geografia y la
historia tienen su base. Par-
tiendo de lo cercano se va po-
co & poco hasta muy lejos. (Co
mo te llamas? Doinde vives?
Coémo es ese sitio? Coémo esa
calle? Por qué el lugar se lla-
ma asi? ete.).

r.’_qr‘:tw
i
L

No podemos dejar de ense-
narles gobierno civil, si el
Kindergarten es un sitio don-
de en realidad los nifios estdn
viviendo activamente.

. Dar oportunidades para que

los nifios se den cuenta de co-
mo unas personas ayudan a o-
tras: el lechero, el zapatero, el
portero, el jardinero, el agri-
cultor, el comerciante, el bom
bero, el guardia civil, el avia-
dor, el albanil, etc. Esta apre-
ciacidn puede extenderse a per
sonas del pueblo, del pais y
aun de otras partes del mun-
do.

Rodear al nifio de todas las o-
portunidades para continuar
desarrollande funcionalmente
los intereses y habilidades ma-
teméticas, pues desde que em-
piezan ellos a caminar y a ha-
blar van aprendiendo signifi-
cados matemdticos. Muchos mi
fios de cuatro ¥ cinco anos sa-
ben que dos es mas que uno;
saben seleccionar el mango o
la maranja mas grande de un
grupo que se les presenta en
una bandeja. Ya ellos saben
pedir el banano entero, pero
a vyeces, si un banano enteru
no es posible, entonces piden
la mitad. Debemos, pues, se-
guir ensenféndoles matemdti-
cas de una manera funcional
¥ real.

. Conseguir que los nifos sepan

apreciar y agradecer lo que
hacen por ellos otros nifios, las
personas mayores y las auto-
ridades escolares y guberna-
mentales.

. Ensefarlos a ser econémicos,

puntuales, veraces, religiosos.

. Conseguir que los nifios en el

Kindergarten se sientan ninos,
nifios queridos por sus maes-
tros ¥ respetados por éstos
asf como por sus condiseipu-
los; nifios libres para crear,
para vivir su vida en esa edad
tan rica para aprender; en de-
finitiva, a ser buenos con ellos
mismos y con sus semejantes.

| % 3
e
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Actividades en Kindergarten

Tomado de Escuelas Mater-
nales y Kindergartens en los
" Estados Unidos

Juego auto-dirigido. guiado por
la maestra.—

En los anos pre-escolares se des-
tina la mayor parte del tiempo a
juegos libres y actives. En la es-
cuela maternal, a causa de la po-
ca madurez de los nifios, no hay
mucha organizacidn social. Pero
los ninitos gozan jugando al lado
de otros, aprendiendo c¢démo son
los demés y desarrollando su ca-
pacidad potencial para funcionar
como seres humanos., El equipo de
la escuela maternal estimula gran
parte de la actividad, pero la ati-
nada orientacién de la maestra a-
yuda a los nifos en sus pocas dies-
tras tentativas para entenderse -
con los demas, para compartir los
juguetes e interpretar sus descu-
brimientos sobre el porqué de las
cosas y las relaciones de tiempo,
espacio y ntmero.

Los nifos de Kindergarten van
mas alld y juegan en forma més
dramética y organizada. También
a ellos se les da amplia oportu-
nidad para la auto-direceién bajo
la orientacién y ayuda de la maes-
tra, y para poner a prueba sus co-
nocimientos del mundo y aguzar
sus poderes de observacién a tra-
vés de su expresién en los juegos.
Mediante juegos dramatizados los
nifios reproducen casi todas las
principales experiencias de la wvi-
da gue conocen, ¥y es importante
que las maestras comprendan estos
valores y los interpreten en forma
adecuada para las mentes infanti-

les. Ademas del material prepa-
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Por Winifred E. Bain
Directora del
Wheelock College

rado para el uso activo en las es-
cuelas maternales, existen muchos
juguetes ¥ equipo especial para la
construccion y los juegos dramati-
cos en el Kindergarten,

Organizacion social.—

A pesar de la libertad y la auto-
direcciébn aparentes en el progra-
ma pre-escolar, las diarias acti-
vidades del nifio tienen orden ¥
continuidad. El orden es esencial
aun en la auto-direccibn demo-
cratica, ya que cada cual necesi-
ta aceptar responsabilidad, tanto
por sl mismo como por los demas,
para que se promueva el bienestar
general. Las buenas escuelas ma-
ternales y Kindergartens crean
atmosfera de tibieza, afecto, segu-
ridad y alegria en que los nifos
se desenvuelven magnificamente;
son también sitios llenos de activi-
dad, de objetivos que los peque-
fuelos sienten que vale la pena lo-
grar. La distribucién del dia obe-
dece en parte a estas finalidades
infantiles y, en mayor grado, al
ritmo de las exigencias fisicas na-
turales del nifo de comer, dormir
y eliminar.

Las Arfes.—

En estos primeros afios se acen
than especialmente tanto la expre-
sién como la apreciacién artisticas.
Los nifios oyen musica, aprenden
a cantar y a danzar en formas rit-
micas y espontdneas. Libros y cua-
dros figuran entre los elementos
mas apreciados del material esco-
lar. Sencillos relatos de sucesos co-
tidianos ¥ del momento, poemas de
facil estruetura y contenido, cons

tituyen el caudal literario de lus
nifios de las escuelas maternales,
todavia inexpertos en el uso del
lenguaje. Los ninos del Kinder-
garten, que ya manejan las formas
primarias de expresién, se recrean
con historias en gque se alian la
fantasia y la realidad. La pintura,
el dibujo y el modelado les inte-
resan muchisimo, ¥ cuando se les
alienta, sin precisamente dirigir-
los, su expresiéon progresa de a-
cuerdo con el ritmo normal, man-
teniendo el verdadero espiritu de
la ereacién viva.

Distribucion del tiempo en los
Kindergartens y las escuelas
maternales. —

Los horarios varian segin las ne
cesidades de los nifos y de las fa-
milias en las distintas partes del
pais. Los Kindergartens, en gene-
ral, solo funcionan medio dia. En
los sectores muy poblados un gru-
po de ninos asiste por la mafana
¥ otro por la tarde. Cuando asi lo
exigen las necesidades de las fa-
milias de los nifios, la jornada sue-
le extenderse desde las 8 6 9 de
la mafana hasta las 3 6 4 o més
de la tarde. En estos casos las
horas de la mafana se destinan a
juegos y cuidados fisicos y de la
salud, lo mismo que en el Kinder-
garten corriente de medio dia, vy
las horas de la tarde se ocupan en_
su mayor parte con el almuerzo y
la siesta, al estilo de las escuelas
maternales.

En las escuelas maternales la dis
tribucién normal del tiempo com-
prende las actividades matinales,
el almuerzo a medio dia y la sies-



Horario tipico de un Kindergaiten

PRIMER PERIODO:
45 minutos

Llegada de los nifios. Coloca-
cién de los abrigos y otros obje-
fos personales. Inspeccion general
de cada uno a medida que llegan.
Comieénza el periodo de trabajo:
se ayuda a los nifios a planear sus
actividades con aparatos y mate-
riales. Unos usan los blogues de
madera, otros las herramientas y
el banco, otros pintan o dibujan,
mientras grupos peqguefios se en-
tregan a juegos dramatizados. La
duracién del periodo de trabajo es
bastante flexible, ¥y depende de los
intereses especiales que se estén
desarrollando. Al final de la hora
los nifios ayudan a ordenar la sa-
la.

Nota: el tiempo de los periodos
es aproximado

SEGUNDO PERIODO:
20 minutos

Discusion sobre el trabajo reali-
zado 0 sob ¢ intereses o activida-
des especiales. Cuentos,

TERCER PERIODO:
15 minutos

Lavatorio ¥y excusado.

CUARTO PERIODO:
35 minutos

Colacién: Jugo de naranja o le-
che con galletas.

QUINTO PERIODO:
15 minutos

Descanso: los nifos se acuestan;
en camitas o en mantas individua-
les sobre el piso, siempre que es-

té limpio y libre de ecorrientes de
aire.

SEXTO PERIODO:
15 minutos

Musica: cantos y aclividades =
ritmicas. La duracion de esta cla-
se es muy variable: es mas larga
cuando ya se ha desarrollado la ca
pacidad musical de los nifos; tam-
bién se prolonga cuando el tiem-
po no esta bueno para jugar al ai-
re libre; ¥ suele svprimirse por

completo en el buen tiempo.

ULTIMO FPERIODO:
45 minutos

Juego al aire libre, excursiones,
cultivo de jardines, etc., cuando el
tiempo lo permite, o bien activi-
dades especiales como juegos o
representaciones dramaticas.

Actividades en el Kindergarten

(Continaa)

ta, El horario es mas flexible que
en el Kindergarten, salvo en lo
que respecta a las necesidades de
comida, suefio y eliminacién. mas
imperiosas en los nifios menores
¥ que exigen cierta estructura de-
finida. ~

Educacion para la vida familiar

Poco hay que agregar sobre la
cooperacion de padres y maestras
en las escuelas maternales y Kin-
dergartens ,vya que esta caracteris-
tica de la educacién pre-escolar
ha predominado a través de toda
la historia de su desarrollo. A tal

extremo dependen los nifios de los
adultos, que los padres y maes-
tras que comparten la responsabi-
lidad de ellos deben necesariamen-
te asociarse en forma intima y tra-
bajar juntos. Esta es quiza 14 ra-
zon por qué las escuelas materna-
les ¥ Kindergartens han resultado
tan excelentes centros de demos-
tracion para la educacion de la
vida familiar. La eola organizacion
¥ apoyo de estas escuelas son ex-
periencias educativas para las fa-
milias, ¥ en muchas comunidades
han sido el punto natural de con-
tacto para planear el mejoramien
to de sus condiciones de vida. Hay
también una razén de economia
en centralizar el equipo necesario

para el cuidado de los nifios; pues
asi se ahorran dinero, tiempo ¥
energias que pueden utilizarse pa-
ra otros fines.

Lo dicho no significa que es-
tas organizaciones deban o puedan
reemplazar el hogar normal.

La educacién pre-escolar se rea-
liza siempre, en una u otra forma,
bien o mal, donde quiera que ha-
ya nifios. En la vida normal las es-
cuelas maternales y Kindergartens
que ofrecen un programa educa-
tivo adecuado para los nifios, in-
cluyen a los hogares dentro de su
plan, ¥ suplementan la obra de los
padres senalando los medios para
una efectiva coperacion entre el
hogar y la escuela,
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v
Curso demostrativo de Kindergarten

Escuela de Educacidn

Péginas del diario de clase

sidad de Puerto Rico en la Escuc-
la de Educacién, Universidad de

Por Josefita Monserrate de Sellés

Profesora visitante de la Univer- Costa Rica, julio de 1959

Recibimiento de los nifios »
actividades variadas.—

Llegué al salén a las 7:45 para
preparar los materiales que nece-
sitdbamos para las actividades del
dia. Saludé e hice la inspeccion
higiénica de los nifios.

Los entusiasmé para que se pu-
sieran a regar las plantas y a arre
glar los floreros del saléon. Deci-
dimos botar el agua y cambiar las
flores marchitas. Aproveché la n-
portunidad para explicarles que
en los depoésitos de agua estanca-
da —en nuestro caso el florero—
después de dos dias es necesario
cambiar el agua para evitar que
se desarrollen larvas y luego ¢éstas
en mosquitos los cuales, si nos pi-
can podrian transmitirnos enfer-
medades. Los ninos lavaron los
floreros y los llenaron de agua lim
pia. Estudiamos las flores por sus
nombres: claveles, dalias, yerberas,
gladiolas y rosas. Les recordé los
nombres de las partes de la flor
que ya habiamos observado en o-
tras ocasiones: hojas, tallos, péta-
los, corola y traté de aumentarles
el vocabulario con palabras tales
como: marchitas, preciosas, espi-
nas, pares, nones, florero, esparra-
gos, largo, corto, etec. Segui tratan
do de ensefarlos a conservar las
mesas y el piso limpios. Coloca-
mos cartones sobre las mesas don-
de fbamos a arreglar los floreros.
Luego los nifios me ayudaron a
botar los desperdicios en el ba-
sUrero y a secar las mesas, a ba-

rrer el piso y a recoger la basura

6

La profesora doiia Josefila de Sellés con el grupo de

Kindergarten de 1a Escucla de Educacién, Proyecto aus-

piciado por el Ministerio de Educacion con la especial

colaboracion de dona Matilde de Gonzilez, Inspectora
General de Kindergartens

Un grupo me ayuddé a humede-
cer la arena y yo les ofreci los ju-
guetes adecuados para jugar con
ella, Varios ninos jugaron can a-
rena por mucho rato turnindose a

su gusto.

Arreglamos los floreros contan-
do pares y nones. Les recordaré
que las flores deben ponerse en
los floreros.en numeros nones y
no en pares. Una rosa sola en un
florero se ve mejor que dos rosas
juntas, tres rosas en un florero se
ven mejor que cuatro, ete. (No de-
bemos tener prisa porque los ni-
nos aprendan estas cosas répida-
mente, pero si lo hacemos con
ellos todos los dias, al final del
ano son muchos los nifos que ya
dominan esto).

Segui recibiendo nifios segun
iban llegando de sus casas. Algu-
nos de ellos aceplaron que yo les
recortara las unas. Al hacerlo les
recordaba los nombres de los de-
dos: pulgar, indice, del corazén, ete.
Contibamos los dedos de cada ma=
no —de 1 al 5— y los dedos de
las dos manos —del 1 al 10—,
Sumamos los dedos de las dos ma
nos hasta obtener 10.5 mas §
igual 10. Dimos diez palmadas con
tando en voz alta para celebrar
que Rolando habfa dicho que cin-
co dedos més cinco dedos son diez
dedos, ¥ lo felicitamos.

Construyeron con blogques, ju-
garon a las mamas en la casa de
las muiiecas, ¥ jugaron en el tn-
bogan. Aproveché la llegada de
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Bernardo para saludarlo y decirle
que lo estdbamos esperando, entre
oiras cosas para alimentar a los
peces. Le encargué que tratara de
llegar temprano, pues €l era el en-
cargado de alimentar a los peces,
¥ los.peces agradecian el alimen-
to temprano. (Bernardo demuestra
temor de quedarse en la escuela
sin su mama y yo estoy tratando
de demostrarle que él aqui es muy
apreciado y necesario, aunque su
mama no esté, para que él se sien-
ta seguro. Hoy no llor6. Se guiso
quedar sentado al lado de su ma-
méa a la hora del descanso. Se lo
permiti; un poco después lo llamé
al grupo y él vino. Ya va progre-
sando, sé que si su mama sigue
cooperando en este asunto, €l se
quedara en la escuela sin ella).

~ Carlos Alonso y Ana Teresa tra-
jeron un retrato de su abuelo, se-
fior Omar Dengo, un gran profesor
costarricense; yo sabia que ellos
habian estado ausentes de la es-
cuela el viernes 26 de junio por
razon de un viaje a Heredia para
develar el busto del abuelo, y les
habia pedido que me trajeran un
rvetrato del senor Dengo y un pro-
grama de la ceremonia. Llamé «
los nifios a una reunién especial,
les ensefié el retrato de don Omar
Dengo, y les prometl conversar
mas acerca de este asunto duran-
te el periodo de discusién.

Les presenté la arcilla ¥ los ni-
nos que desearon modelar asi lo
hicieron, usando un papel perié-
dico sobre la mesa para no ensu-
giarla, Modelaron diez nifios; o-
tros pintaron con pinturas de agua
¥ pinceles. 3

A las 9:30 les participé que era
hora de dar fin a todas ias ac-
tividades antes mencionadas. Los
nifios me ayudaron a guardar los
juguetes; pusimos al aire los 2b-
jetos modelados en arcilla para que
_se secaran, y asi prepararlos para
darles color dentro de unos dias.

Los llamé a reunién para recor-
darles como debemos conservar las
manos, las sillas y el piso. Como
las mesas y el piso se habiaa en-
suciado algo con la arcilla, ellos
decidieron ayudarme a’' limpiar.-

-sen y el interés decaiga.

Se veian tan alegres haciendo la
limpieza, como cuando estdn can-
tando, bailando o pintando.

Les presenté la cancién nueva
para demostraries que yo gozo
cuando trabajo. La cancién era
“San Sereni”, a la buena vida, lim-
pian asi, limpian las personas, asi,
asi, asi, asi me gusta a mi". (La
misma cancién se puede usar con
otros verbos tales como trabajar,
barrer, lavar, etc.). Ellos no hicie-
ron una limpieza perfecta. (En los
primeros dias de clases no hay que
insistir mucho, pues lo que puede
ocurrir es que los nifios se can-
Poco a
poco se llegara lejos).

Periodo de discusion.—

Amique ya hablamos celebra-
do varias reuniones especiales v de
emergencia. los [lamé a reunion o-
ficial de la manana para que no
pierdan la costumbre de traer sus
sillas y sentarse en semicirculo pa-
ra discutir un rato. Con la co-
operacion dé Carlos Alonso ¥ Ana
Teresa les presentamos el retra-
to del sefior Omar Dengo y les
hablamos del acto que se habia ce-
lebrado en su honor en la provin-
cia de Heredia. Les informé que
yo habfa visto un retrato grande
del sefior Dengo en una sala de
la Escuela de Educacién y les dije
que un dia de estos irlamos a ver
ese retrato. Hicimos un comen-
tario de la razén por la cual ‘el
retrato del senor Dengo se en-
cuentra en esta Escuela de Edu-
cacion. Dispusimos poner uno de
los floreros junto al retrato y de-
dicédrselo a él.

Conversamos acerca del coneji-
to que hemos tenido en la clase
¥ le dijimos a Xinia que lo volvie-
ra a traer el miércoles. Nombré a
Anita para que le dijera a la ni-
na Emma que nos prestara de nue
vo los “periquitos de amor”.

Comenzamos a estudiar la ban-
dera de Costa Rica: sus tres co-
lores, cinco franjas: dos azules una
roja en el centro y dos blancas.
Contamos los colores de la ban-
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dera, contamos las franjas, y pues-
tos de pie dimos cinco palmadas
y los estimulé a que dijeran: !Que
viva la bandera de Costa Rica!

Aseo ¥ merienda.—

A las 10:30 inicié el periodo de
aseo y merienda. Conté a los ni-
fios de cuatro en cuairo, pues son
cuatro los que caben en cada me-
sa. Cuatro nifos venian al frente
del grupo: les tocaba el toque de
cornetas y tambores para que ellos
imitaran y luego llevaran sus si-
llas a una mesa y se fueran a lavar
las thanos. Cada wvez que habfa
una mesa lista rezaba con el gru-
po de nifios y luego ellos empeza-
ban a tomarse el jugo de frutas.
Cuando los nifios terminaron de
merendar limpiaron sus manos ¥
su boca, arreglaron la mesa ¥ bo-
taron la servilleta en el basurero.
También llevaron su vaso a la ban
deja.

Periodo de descanso.—

Cada nifio buscd su alfombra ¥
la tendié en el piso para descan-
sar. Insist{ en que se acostaran de
espaldas mirando hacia arriba,
Después de descansar en silencio
durante diez minutos, toqué algu-
nas piezas suaves al piano para
que ellos escucharan y les recité
varias poesfas:

“La Pista del cielo”
De Carmelina Vizearrondo
‘“Verde Verderol” y
“El Pajarito verde”
De Juan Ramén Jiménez.

Poesia y Canto.—

Luego les dije que si querfan
se sentaran en la alfombra a re-
citar:

El patito blanco; ¥
Los sentidos.

También cantaron las canciones:
Un par de orejas; Conejito salta-
dor. Luego practicaron ritmos en
las alfombras: Los botes, Sube ¥y
baja y Bicicletas.

A las 11 a. m. vinieron los pa-
dres por los nifios.

el



LUNES 13 DE JUNIO
7:30 horas

Llegué al salén a preparar los
materiales que necesitamos para
las clases de la mafiana.

8.00 horas

Periodo de actividades domésticas,
artisticas y cientificas

Los nifios ayudaron a arreglar
todos los floreros. Observaron y
estudiaron los nombres de las par-
tes de la flores.

Jugaron en el tobogdn. Ayuda-
ron a humedecer la arena. Llamé
a todos los nifios para que obser=-
varan las plantas silvestres que
habfan nacido en la arena. Apro-
veché la oportunidad para hablar-
les acerca de las semillas de las
plantas silvesires que se siembran
solas con la ayuda del viento, de
los pédjaros y de otros animales.
Cuando nacen no necesitan que las
personas las cuiden como cuidan
las plantas de los jardines.

Cada nifno hizo un dibujo para
regalarselo a Bernardo, pues hoy
fue su cumpleafos. Llegé un nue-

vo alumno. Lo saludé y se lo pre-

senté a los otros nifios. El nue-
vo alumno se senté a dibujar pe-
ro con mucha timidez para usar
las crayolas; me acerqué a él con
el fin de animarlo a usar las cra-
yolas y a dibujar lo que quisie-
ra,

Varios alumnos pintaron los ob-
jetos que habfan modelado.

Jugaron en la casa de mufecas.
Todos querfan correr en los caba-
llitos de madera, entonces los com
placi.

Como siempre, antes de correr
recitaban la poesia La Pista del
Clelo. Luego todos cantaron las
canciones de caballitos mientras co
rrian.

Decidi seguir dando la clase de
musica a esa hora y ellos interpre-
taron los ritmos siguientes.

1. En puntillitas

2. Las mufequitas ¥ los sclda-
ditos de plomo

3. Comelas, tambores, marcha.

4. Las mariposas y los pajaritos
5. Los trompos. (Ritmo nuevo).

Conversamos acerca del conejo
que tenemos en la clase y cantaron
las canciones que tratan de cone-
jos. José Marfa, el alumno nuevo,
nos dijo que a su yegua le habia
nacido un pofrito. Conversamos
acerca de los animales que-se for-
man dentro del vientre de su ma-
ma, ¥y luego se alimentan con la
leche de sus propias madres. Los
comparamos con los animales que
ponen sus huevos y luego los ca-
lientan para que se forman sus hi-
jitos, como el caso de la gallina
que tenemos en el salén calentan-
do unos huevos para que nazcan
pollitos. Nombramos los animales
que ponen y luego calientan sus
huevos.

Repasamos lo que les he tratado
de ensefiar acerca de la bandera
de Costa Rica, y luego marcharon
detrdas del abanderado.

9:45: - Periodo de disousion,—

Formamos dos semicirculos con
las sillas en el sitio de reunién for-
mal. Aproveché que una seforita
abrié algunas ventanas par decir-
les que por las ventanas entraba
aire fresco y puro, ¥ que tanto
los animales como las personas ne-
cesitan aire puro. Conversamos a-
cerca del aire y traté de que en-
tendieran los siguientes puntos: El
aire no se ve, pero si se siente.
(Les pedi que movieran las manos
frente a su cara y dijeran qué
sentian). Ellos lo hicieron y co-
mentaron que sentian viento. EI
viento, les dije, es aire que s mue-
ve con fuerza. Miramos a través
del ventanal para ver las ramas de
los arboles movidas por el viento.
Empecé a ensefarles que el aire
re compone de distintos elementos,
uno de ellos, el oxigeno que las
personas necesitamos inhalar (ha-
cer que el aire entre por la nariz).
Les expliqué que nuestro cuerpo
usa el oxigeno y expele —exhala
— la parte del aire impuro que
el cuerpo no necesita.

Conversamos acerca de la im-
portancia de dormir con las ven-

tanas o parte de las ventanas a-
biertas para que pueda llegar a
los dormitorios mucho aire puro.

Dijimos que las personas y los
animales necesitan: aire, alimento,
agua y descanso para crecer y es-
tar saludables. También hablamos
de la importancia del aseo perso-
nal. Cantamos las canciones Los
dientecitos ¥ el Sol.

Consultamos el calendario para
estudiar la fecha. Practicamos la
cancién repitiendo los nombres de
los dias de la semana, Recorda-
mos que Bernardo habia nacido el
13 de julio, ¥ hoy era su cum-
pleafios. Como él no vino a la es-
cuela no fue posible celebrarle el
dia, como lo habia escrito en el
plan, pero los nifios decidieron
mandarle un libro con los dibujos
hechos por ellos ¥ me dictaron lo
que yo le debia escribir en la por-
tada:

Muchas felicidades
en su cumpleanos
le deseamos a Bernardo.
Sus maestras y companeros
del Kindergarten.

13 de julio 1959.

10:15: - Periodo de aseo,
merienda y descanso,—

Como de costumbre. Después de
los diez minutos de descanso tran-
quilo les lef poesfas de Juan Ramén
Jiménez v de Gonzalo Dobles. In-
terpretaron ritmos en las alfom-
bras y repasamos lo que estamos
estudiando acerca del cacao: les
mostré un, periédico con una no-
ticia que lel acerca de la expor-
tacién del cacao que se produce en
Costa Rica.

Yo habia llevado al salén unos
bombones hechos de cacao (cho-
colate, leche y azucar) y les dije
que al despedirse cada nifio cogie=
ra cuatro bombones y se los lle-
vara para comérselos después de
almuerzo.

A las 11:15 nos despedimos.
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La ronda del mundo

XN

st S

Si todas las ninas del mundo

SUS Mmanos quisieran juntar
creceria y ereceria nuestra ronda
por toda la orilla del mar.

St todos los ninos del mundo
baijeles quisieran mandar
pondrian en fila sus barcos

1 harian un puente en el mar.

Nuestra ronda crecida y hermosa
los hombres tendrian que mirar
Y unirian sus manos amigas
en todas las tierras y el mar,

PAUL FORT

Versién libre: EMMA GAMBOA.

NOTA: La ilustracidn, original de Juan
Manuel Sdnchez, se ofrece por coresia

de la revista Farolito.
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B Tires caballos, tres carreras,
~ tres jinetes, tres espuelas. ..

.P'.

_ Tres eaballos:
. caballitos de algodones
 y de vientos.

Tres carreras:

k

g’ . carreritas por los drboles
y el cielo.

. Tres jinetes:
. Jinetitos voladores y risuefios.

Tres espuelas:
Espuelitas hincadoras del misterio.

"

Tres caballos, tres carreras

. tres jinetes, tres espuelas.

CARMELINA VIZCARRONDO

o Barcos

: Tu barquito de papel

i :. "~ ;Por qué mar navegard,
,j: _1' ~ Marinerito, marino

ol
l;l.. 1
- “Mi barquito de papel

De océanos de cristal?”

? Navegard por mi mar.

" El viento hinchard sus velas,
Gaviotas le seguirdn,

Y yo seré timonel,

Marinero y capitdn”

-

g PURA VAZQUEZ
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 la pista del cielo
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El viento

El viento es un caballito
Pendenciero y alocado.
jGalopa, viento, galopa,
Que te estdn acorralando!
Has de llegar a la meta
Lejana de ios tejados.

;Ohii, ohdi! ;Quién te grita,
Caballito desbocado?

;OR4! ;Caballito, corre

Compases de tres por cuatro!

_El viento es‘un caballito

Pendenciero y alocado,
El viento es un caballito
Furioso y descabalgado.

PURA VAZQUEZ

El caracol, la luciernaga
y el grillo

Qué dichoso el caracol,
Que tiene un pasco de vidrio
Y duerme bajo la col,

Mds dichosa es la luciérnaga,
Que por las noches se alumbra
Con una verde linterna,

;Pero mds dichoso el grillo,
porque sabe una cancion
para dormir a los niiios!

FERNANDO LUJAN




El pato blanco

En la charca de mi campo
vi nadando, vi nadando
un plumaje con un pico
formando un patito blanco.

Me acerqué al ave de nieve
y le estuve prefuntando,
—Quién te enseiié a nadar
con tanta gracia y encanto?

—Desde bien recién nacido
mi madre me estd ensefianao
y como soy estudioso

aqui lo voy practicando.

—Cuac, cuae, cuae,
dijo el patito

segiin se iba alejando. ..
—Cuace, cuac, cuac. ..

Y yo le dije,

—jQuién fuera un patito blanco!

JOSEFITA MONSERRATE DE SELLES

El campanerito azul

Ah, si permiso me dieran
para tocar las campanas
iQué buen campanero fuera!
Taldn, taldn, tala-laTdn...
iQué buen campanero fuera
bajo las luces del alba!

Haria trepar al viento

sus cantos de madrugadas

y a cada vaivén dirian,

taldn, taldan, talala-rdn...

jQué buen campanero fuera

bajo las luces de platal

Pero me dicen que estdn

cerca del cielo enclavadas

Y que yo S0y Mmuy pequerno -
para trepar con mis ansias,

Yo tomaria un avidn

para subir a tocarlas,

Para las grandes empresds
yo tengo muy granae el alma.
Taldn, taldn, talalardn...

Antojo tengo de ser
campaneritg del alba,
Taldn, taldn, talalardn...
iQue buen campanero fuéra
bajo las luces de plata!

CARMELINA VIZCARRONDO

- - '..-.,v1!
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Una casita de ruedas

Si el caracol viaja sin salir de casa
—Dijo un dia Antén a su Nicolasa—,

Por qué, esposa mia, no irnos de viaje,
Lievando la casa por todo equipaje?”

Después, construyd la linda casita
De ruedas, graciosa, limpia, pequefiila
En la que cabian, justitos, los dos;

Para ir por el mundo benditos de Dios.

De su chimenea el humo se alzaba
Mientras la veleta giraba, giraba;

Un lorito verde colgado en la puerta
Era, a todas horas, centinela alerta.

Eran como un palco sus amplias ventanas
Y a ellas asomados, tardes y maiianas,

La fiel Nicolasa y su esposo Antén
Miraban el mundo como una funcién.

Y rueda que rueda, ellp es cosa cieria,

A toda la tierra le dieron la vuelta,
El maiiose Antdén, la fiel Nicolasa

Sin moverse nunca de su propia casa.

CELESTE ABRIL

Una isla

Dieen que dicen que en medio del mar
Hay una isla dorada, sofiada:
Los drboles son de queso y de pan,
La tierra es crujiente empanada!
iAy, qué sabrosa esa isla dorada!

Cuento torcido

Erase éste un hombre torcido, encorvado,
Que por un camino torcido, intrincado,
Llegé a una escalera torcida, curvada,
Y hallé una moneda torcida, aplastada.
Fue y se compré un gato tuerto y jorobado
Que cazé al ratén torcido, encorvado,
Y ahora habitan juntos la casa soiiada,
Su linda casita torcida, curvada.
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Adivinanzas
Es arquita blanca como la sal,
Que todos saben abrir y nadie cerrar.
También es hombrecillo pelado
 Tado cabeza y sin pies,
Le comemos frito o gulsado.

Quién es?
(El huevo)

Una dama blanca, alta y delgada,
Con la nariz larga y colorada;

AMientras la nariz arde y crepita
La dama se vuelve pequeifiita,

(La vela encendida)

Fui a la romeria de San Ceferino;

A un padre y siete hijas crucé en el camino,
Cada hija llevaba siete sacos.
En cada saco_iban siete gatos.
Y econ cada gato sicte gatitos.

Gatitos, gatos, sacos, hombres, mujéres,
En el cantino, ;Cudnios iban a San Ceferino?

(Uno solo)

Una vieja delgada con un solo ojo alargado
Y un rabo muy largo y delgado.
Sdlo come tela, y a cada bocado
Pierde un trozo de rabo delgado, esﬁrddo
(La aguja y el hilo).

Un convenio muy cerrado,
sin campanas y sin torres
y muchas monjitas dentro
hoviendo dulee de flores,

(La colmena),
Cudl es aquel pobrecito,

que se estd anda que te anda

Y no sale de su sitio?
(E1 reloj).
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